Informazioni generali

Sede

Il Congresso si terra presso Hotel San Francesco, Via
Giuseppe Ungaretti 2 - Rende (CS) tel. 0984 461721
Segreteria

La Segreteria Organizzativa sara a disposizione dei
partecipanti presso la sede del Congresso a partire dalle ore
8:30 del 15 maggio e per tutta la durata dei lavori.

Iscrizione

La partecipazione al Congresso ¢ gratuita ed € riservata
a Medici Chirurghi di: Cardiologia, Medicina Interna,
Chirurgia Generale, Medicina e Chirurgia di
Accettazione e di Urgenza, Radiodiagnostica, MMG,
Geriatria, Malattie dell’ Apparato Respiratorio,
Anestesia e Rianimazione, Patologia e Tossicologia
Clinica, Medicina Legale, Igiene, Epidemiologia e Sanita
Pubblica, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Continuita Assistenziale, Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica, Organizzazione dei
Servizi Sanitari di Base, Chirurgia Toracica,
Cardiochirurgia, Urologia, Endocrinologia, Medicina
dello Sport, Neurologia, Medicina del Lavoro e Sicurezza
degli Ambienti di Lavoro, Continuita Assistenziale.
Verranno accettate le prime 100 iscrizioni sulla base della
ricezione dell’allegata scheda, debitamente compilata, da
inviare alla Segreteria entro e non oltre il 9 maggio 2026
La registrazione dovra essere effettuata presso la Segreteria
in sede del Congresso entro e non oltre le ore 8:30.

Dopo tale orario verra annulata la pre-iscrizione e saranno
inserite le richieste in lista d’attesa.

Accreditamento ECM Provider 778

EVENTO n. 480802 - Crediti 14

L'assegnazione dei crediti formativi € subordinata alla
partecipazione effettiva all'intero programma formativo, alla
verifica dell'apprendimento e al rilevamento delle presenze.
Lattestato, con i crediti formativi assegnati verra inviato a
mezzo posta dopo aver effettuato tali verifiche.

Note per gli Autori

Proiezione da computer, sistema power point.

Normativa Privacy

Garanzie e diritti dell'interessato in ottemperanza al Regolamento UE
2016/679 (GDPR). La Viaggi Pandosia s.n.c. garantisce la massima
riservatezza dei dati forniti che saranno utilizzati per comunicazioni sui
servizi offerti o per le sue elaborazioni amministrative. Il servizio clienti
¢ a disposizione per correggere o annullare il vostro nominativo: tel.
0984 791912 email: viaggipandosia@tiscali.it

CaicrPr
PATROCINIO
i,
FA% A simee E57 |UNIVERSITA
ﬁl'x__ ik o = |DELLA CALABRIA

Boehri ( ”‘"
™y Boehringer 3 m .
I|||J Ingelheim , Dompé

SIEMENS .-, [ S
&. A Healthineers =~  \&I VIATRIS 1\ 55 soue
malesci
Segreteria Organizzativa e Provider VIAGGI PANDOSIA
Viale degli Alimena, 31 B/C - Cosenza
tel. 0984.791912 - p.colistro@convegnipandosia.it ¢ c=pM=T

www.convegnipandosia.it S oy

Responsabili Scientifici
Pietro Vivona
Andrea Corsonello
Antonio Scillone

GIORNATE
TELESIANE

di
CARDIOLOGIA
2026

15/16 MAGGIO 2026

Hotel San Francesco - Rende (CS)

Presidente
Dott. Pietro Vivona



RAZIONALE

Le patologie cardiovascolari rimangono sempre la prima causa di morbilita e mortalita nel mondo occidentale, malgrado in
questi ultimi anni ci sia stato un incremento della ricerca nel campo clinico-famacologico ed interventistico.

L’interesse pertanto per la prevenzione e terapia di questa patologia deve rimanere sempre elevata perché, come gia
accennato negli anni scorsi, attraversando ancora un periodo di crisi globale, permangono insufficienti le risorse per la spesa
sanitaria.

Per quanto riguarda ’aggiornamento, siamo giunti nel 2026 alla IX Edizione del Congresso “Giornate Telesiane di
Cardiologia”, trattando argomenti coordinati ed integrati, dove si ¢ cercato come al solito di coniugare con equilibrio,
esperienza e novita, per poter svolgere un corretto aggiornamento scientifico-culturale in continua evoluzione, e soddisfare le
esigenze di chi opera abitualmente sia in Ospedale sia nel Territorio.

Il programma, come sempre, si articola in sessioni che trattano, oltre ovviamente quelli Cardiologici (prevalenti), argomenti
che tengono conto della importanza della multidisciplinarieta. 11 confronto multidisciplinare puo rappresentare ’occasione
per tradurre I'innovazione scientifica in pratica clinica.

Si pone 'attenzione su ipertensione e dislipidemie, che rappresentano 1 fattori di rischio tra i piu importanti per I'insorgenza
di eventi cardiovascolari infausti, ponendo 'accento sulle novita di trattamento.

Rilevanza viene data alla cardiopatia ischemica acuta e cronica, valutando sia la diagnostica che la terapia; alle
cardiomiopatie ed allo scompenso cardiaco, patologia presente in alta percentuale, puntualizzando 1 concetti riguardanti le
nuove strategie terapeutiche.

Si trattano problemi aritmologici, affidando le relazioni a specialisti del settore, e problemi inerenti alla cardiologia
riabilitativa, comprendente interventi multidisciplinari, che rappresenta il modello specifico di prevenzione secondaria.
Specificamente ci si riferisce alle comorbilita associate alle cardiopatie, quali diabete, affezioni respiratorie, problemi renali
etc.

Ricordiamo ancora le valvulopatie ed 1 nuovi sistemi di correzione delle stesse. Inoltre, ’'amiloidosi e I'intelligenza artificiale
in cardiologia, che costituisce opportunita per supportare I'intelligenza umana (secondo il parere di alcun AA).

Si presta poi particolare attenzione al paziente anziano.
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Diversamente da come si ¢ proceduto negli anni precedenti, non si ¢ potuto affidare alcuna relazione anche ad altre figure
professionali non mediche, destinate ad ottimizzare 1 percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali, soprattutto riabilitativi, a
causa di recenti disposizioni.

L’efficacia della formazione, infine, viene potenziata, rendendo interattivo il confronto tra relatori e partecipanti. Ritenendo
il confronto, un valido contributo per una crescita culturale e scientifico-umanitaria.

PROGRAMMA

Ore 9:15

Ore 9:30

Ore 9:45
Ore 10:00

VENERDI MATTINA

Registrazione partecipanti
Introduzione al Congresso e salut

I SIMPOSIO

Moderatori: Mario Chiatto, Francesco Fontana,
Pietro Chiappetta, Giuseppe Cosentino

Dalle Linee Guida alla pratica clinica: ottimizzare combinazioni farmacologiche
orali e nutraceutici nelle dislipidemie, quale strategia vincente per la riduzione del
rischio cardio-vascolare Federica Meringolo

Trattamento ipolipemizzante intensivo con PCSK91. Nuove strategie terapeutiche
Roberto Caporale

Il crescente problema della Ipertensione arteriosa resistente: dalla terapi
farmacologica di combinazione alla ablazione delle arterie renali Angelo Leone

Discussione

LETTURA Il trattamento antipertensivo nei grandi anziani ¢ sempre utile?

Francesco Perticone
Introduce: Domenico Monizzi

IT SIMPOSIO

Moderatori: Federico Battista, Salvatore Mazza, Riccardo Vico
La Cardio T'C nel DEA: nuova opportunita Mario Leporace
Impiego della RMN nella diagnosi di cardiomiopatia Rocco Mollace



(BRI Terapia con anticoagulante orale e chiusura dell’auricola sinistra nei pazienti
con FA non valvolare. Evidenze e controversie. Francesco Greco
Discussione

IIT SIMPOSIO
Moderatori: Cristina Minisci, Giuseppe Fuscaldo, Massimo Polistina

Cardiomiopatia ipertrofica: nuove soluzioni terapeutiche di precisione
Cesare De Gregorio

Cardiotossicita in oncologia. Problemi gestionali: una sfida quotidiana Carmine Carpino

Ipertensione arteriosa polmonare: metodiche diagnostiche. Quando si completano e
quando st contraddicono. Come ¢ cambiata la terapia Marco Vatrano

(0B VAK] Discussione
IV SIMPOSIO

Moderatori: Alessandro Ferraro, Carmine Ortale, Luca Soraci, Saverio Zofrea
Endocardite infettiva: cosa ¢ cambiato con le nuove Linee Guida Salvatore De Rosa

CAD multivasale e disfunzione ventricolare sinistra: ¢ sempre la rivascolarizzazione
chirurgica la prima scelta? Quale gestione nell'anziano? Giuseppe Filiberto Serraino

Cosa ¢ cambiato nella gestione della cardiopatia ischemica cronica.
Le nuove Linee Guida Raffaele Maio

(G WKBEY Durata ottimale della DAPT tra strategie SAPT e De ESCALATION Machele Cacia
(B KK Discussione
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I SIMPOSIO

Moderatori: Vincenzo Amodeo, Pasquale Mastroroberto,
Domenico Monizzi, Giovanni Bisignani

La gestione del paziente anziano fragile con HF e carenza marziale, classe Il NYHA
Andrea Corsonello

Insufficienza mitralica (primitiva e funzionale),e insufficienza tricuspidalica:
quale trattamento per quale paziente Annalisa Mongiardo

Chirurgia cardiaca endoscopica Daniele Maselli

La sindrme di Tako-Tsubo: basi fisiopatologiche (I'importanza del gender
nella genesi). La prognost e la terapia Giampaolo Niccoli

Discussione

LETTURA Nuova rivoluzione della Cardiologia Ciro Indolfi
Introduce: Pretro Vivona

II SIMPOSIO
Moderatori: Antonio Curcio, Marcello Mag;iolim',
Antonello Scillone, Gennaro Meringolo
Medicina e intelligenza artificiale: successi e nuove prospettive
Francesco Scarcello
Intelligenza Artficiale e Dispositivi Cardiologici impiantabili
Antonio Curcio



L'intelligenza Artificiale puo predire la morte improvvisa? Giancarlo Casolo

Responsabilita nelle applicazioni mediche della Intelligenza Artificiale
Enrico Caterini

Discussione

IIT SIMPOSIO
Moderatori: Daniela Chiappetta, Antonello Talarico,
Letizia Romano, Caterina Tomasell

Anoca/Inoca e Minoca: Fisiopatologia e Diagnosi. Prognosi e Terapia farmacologica
Alberto Polimen:

Sindrome di Brugada. Diagnosi. Stratificazione del rischio
Antonio Bisignani

Gestione clinica ed interventistica delle principali canalopatie a rischio di aritmie
ventricolari polimorfe

Gianluca Quirino

I1 rischio di morte improvvisa nello sportivo agonista , tra clinica e aspetti
medico-legali Maurizio Santomauro

Insulino-resistenza e Obesita. Quali le soluzioni terapeutiche
Giuseppe Cersosimo

Discussione
Chiusura prima giornata

SABATO MATTINA
I SIMPOSIO

Moderatori: Agata Mollica, Giuseppe Carida,
Nicola Cosentino, Ciro Santoro

Insufficienza cardiaca: come iniziare la terapia de novo Giuseppe Rosano

Insufficienza cardiaca, dalla EF ridotta alla preservata: le conferme di Vericiguat in
pratica clinica e le prospettive di Finerenone

Pasquale Perrone Filard:

Gl SGLT?2:: una rivoluzione copernicana nella sindrome cardio-renale-metabolica
Gennaro Cice

Differenze di genere nello scompenso cardiaco. Sfide e opportunita
Maria Teresa Manes

Stenosi aortica severa asintomatica, stenosi aortica moderata: le aree grigie
dell'indicazione al trattamento. Le ulime LG ESC Carmen Spaccarotella

Discussione
IT SIMPOSIO

Moderatori: Elvira Filicetti, Antonello Talarico,
Francesco Borrello, Andrea Spampinato

L’utilizzo della TAC cardiaca nella valutazione interventistica della valvulopatia
aortica Giovanni Monizzi

La gestione dell'infarto miocardico nel paziente anziano: dalla
rivascolarizzazione alla riabilitazione cardiologica Costma Cloro



Fibrillazione atriale: novita nel trattamento ablativo della forma parossistica
tra nuove Linee Guida ed evoluzione tecnologica. Quali opzioni
interventistiche nella FA recidiva che evolve in forme non parossistiche
Riccardo Cappato

Cardiomiopatia dilatativa: 1l rischio aritmico nella forma non ischemica: quale
approccio. Indicazione ad ICD: non solo EF Silvana De Bonis

Modulazione della contrattilita cardiaca: evidenze attuali e prospettive future
Andrea Madeo
Discussione

III SIMPOSIO
Moderatori: Albino Petrone, Antonello Scillone, Bruna Miserrafiti

MINI-CUORI, grandi risposte: organoidi e assembloidi nella ricerca e nella
terapia cardiovascolare Danziele Torella

Amiloidosi cardiaca: dal sospetto, al percorso diagnostico attuale (cosa ¢
possibile migliorare?) Luci e ombre della terapia attuale e prospettive future
Domenico Gabrielli

Trattamento del paziente con malattia cardiovascolare e T2DM, alla luce de1
nuovi farmaci ipogligemizzanti Francesco Barilla

BPCO riacutizzata e Insufficienza cardiaca. Trigger o comorbidita Corrado Pelaia
Aspetti clinici e comorbilita nei disturbi respiratori del sonno Federica Lo Bello
Discussione

Compilazione questionario

Chiusura Congresso
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Fontana Francesco - Cosenza
Fuscaldo Giuseppe - Cosenza
Gabrielli Domenico - Roma
Greco Francesco - Cosenza
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Leone Angelo - Cosenza
Leporace Mario - Cosenza

Lo Bello Federica - Cosenza
Madeo Andrea - Castrovillari (CS)
Maggiolini Maycello - Cosenza
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Manes Maria Teresa - Paola CS
Maselli Daniele - Napoli
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Perticone Francesco - Catanzaro
Petrone Albino - Cosenza
Polimeni Alberto - Cosenza
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Spaccarotella Carmen - Napoli
Spampinato Andrea - Roma
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