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RAZIONALE
E OBIETTIVI

L’incontro di aggiornamento “21° Giornate Pediatriche Calabresi 2026” 
che si svolgeranno a Pizzo dal 21 al 23 Maggio 2026, non solo sono un 
momento per condividere le migliori pratiche e le “novità” scientifiche, 
ma è anche una opportunità di crescita rivolto sia ai pediatri che 
lavorano in ambito ospedaliero, sia ai pediatri di libera scelta e ai medici 
in formazione specialistica in Pediatria.

Le tre giornate congressuali saranno organizzate in sessioni mattutine e 
pomeridiane che avranno carattere prevalentemente pratico 
coinvolgente di tipo pragmatico, interattive e riguardano l’attività clinica 
di tutti i giorni approfondendo tutte le tematiche in maniera esaustiva.

Il programma scientifico è aggiornato con argomenti di grande 
interesse attuale, parleremo di Intelligenza Artificiale applicata alla 
medicina, di prevenzione, di epidemiologia, di patologie 
dermatologiche, di vaccinazione, di percorsi diagnostici, terapeutici 
assistenziali per la gestione del bambino nel ambulatori del PdF.

Alcune sessioni saranno dedicate ai Disturbi del Neurosviluppo, inoltre 
saranno approfonditi temi di grande attualità e impatto nella pratica 
clinica quotidiana del pediatra, come la gestione del bambino diabetico 
o con patologie delle alte vie respiratorie, o con patologie ortopediche 
e cardiologiche.

Obiettivo del corso è migliorare la nostra crescita scientifica - culturale e 
dare l’opportunità di poter chiarire al meglio alcuni aspetti della nostra 
specialità, in questo delicato momento, grazie alla partecipazione e alla 
presenza di Relatori tra i massimi esperti nel settore.

    Salvatore Braghò  |  Aldo Randazzo  |  Giuseppe Zampogna
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GIOVEDÌ 21 MAGGIO ORE   8.30 - 12.30
I SESSIONE

ORE   16.00 - 19.00   
II SESSIONE

Registrazione partecipanti
Presentazione del Congresso
Salvatore Braghò - Aldo Randazzo - Giuseppe Zampogna 
Saluto delle autorità
Conducono: Daniela Concolino - Francesco Mammì

°  Dal cariotipo alle omiche Carmelo Salpietro

°  Problemi ortopedici nell’ ambulatorio del PdF Renato Toniolo

°  La psicogastroenterologia: una nuova sfida per il pediatra
   Claudio Romano

°  Gestione terapeutica della gastroenterite secondo linee guida
    attuali Mariagrazia Zampogna
Discussione

Conducono: Mimma Caloiero - Antonietta Distilo

°  Novità in diabetologia Pediatrica Giuseppina Salzano

°  Complicanze dell’obesità in età pediatrica
   Mariella Valenzise

°  La calcolosi renale in età pediatrica: dalla clinica alla terapia
   Roberto Chimenz

°  Sepsi neonatale: riconoscimento precoce e trattamento
   Maria Rosa Calafiore
Discussione
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Conducono: Giovanni Sica - Gianfranco Scarpelli -
                    Maria Concetta Galati

°  Casi clinici in pediatria Giuseppe Raiola

°  Gestione del neonato prematuro dopo la dimissione
   Isabella Mondello

°  La diagnostica cardiologica in età pediatrica: c’è qualcosa
   di nuovo Maria Lucente

°  L’ipertensione arteriosa non è un problema solo degli adulti
   Francesco De Luca
Discussione

Conducono: Giuseppe Ruppolo - Antonio Belcastro

°  L’orticaria: una guida per il pediatra Domenico Minasi

°  Nel piatto: la rivoluzione (im)possibile di insetti, alghe e carne
    coltivata Francesco Paravati

°  Il rischio suicidario in età evolutiva: rd flags e modelli di presa
    in carico tra ospedale e territorio Gabriella Di Rosa

°  Movimenti parossistici e non nel neonato Francesco Pisani

°  Uso appropriato dei latti speciali nei disturbi intestinali del
    lattante Giuseppe Zampogna
Discussione
°  Conclusioni “Take Home Message”
   Salvatore Braghò - Aldo Randazzo - Giuseppe Zampogna
°  Compilazione questionario E.C.M. e chiusura Congresso

SABATO 23 MAGGIO ORE   9.00 - 12.00
V SESSIONE

Conducono: Maria Grazia Licastro - Antonio Gurnari

°  Intelligenza artificiale: il futuro è arrivato (Applicazioni in medicina)
   Francesco Calimeri 

°  Dolore articolare: non sempre spia di malattie reumatologiche
   Romina Gallizzi

°  La Pediatria di famiglia nei futuri modelli organizzativi
   assistenziali Antonio D’Avino

°  L’offerta vaccinale dalla nascita all’adolescenza
   Martino Barretta
Discussione 

Conducono: Francesca Graziano - Luciana Cannatelli

°  Gestione del dolore addominale in Ps
   Stefania Zampogna

°  Gestione crisi asmatica nel PS Pediatrico
   Gregorio Paolo Milani

°  Gestione della febbre nel bambino: tra ospedale e territorio
   Domenico Sperlì

°  Attualità in tema di dermatite atopica
   Pier Francesco De Giacomo

°  Vitamina D: novità per il pediatra
   Gregorio Paolo Milani
Discussione

VENERDÌ 22 MAGGIO ORE   9.00 - 12.30
III SESSIONE

ORE   16.00 - 19.00
IV SESSIONE

ORE   16.00 - 19.00
VI SESSIONE



GIORNATE PEDIATRICHE
CALABRESI 2026

INFORMAZIONI
GENERALI

Sede
Il Congresso si terrà presso TUI MAGIC LIFE Calabria, Contrada Difesa - 
Pizzo Calabro (VV)
Segreteria
La Segreteria Organizzativa sarà a disposizione dei partecipanti presso la 
sede del Congresso a partire dalle ore 8.30 del 21 maggio e per tutta la 
durata dei lavori.
Iscrizione
La partecipazione al Congresso è riservata a Medici Chirurghi di: 
Allergologia ed Immunologia Clinica, Cardiologia, Dermatologia e 
Venereologia, Neonatologia, Neuropsichiatria Infantile, Pediatria, 
Ginecologia e Ostetricia, MMG, Continuità Assistenziale, Chirurgia 
Pediatrica, Ortopedia e Traumatologia, Pediatria (Pediatri di libera scelta);  
Infermieri Pediatrici,  Infermieri e Ostetriche. I posti destinati alla 
formazione ECM sono n. 150. Verranno accettate le prime n. 150 iscrizioni 
sulla base della ricezione dell'allegata scheda, debitamente compilata, con 
relativo pagamento, da inviare alla Segreteria Organizzativa entro e non 
oltre il 14 maggio 2026. La registrazione dovrà essere effettuata presso la 
Segreteria in sede del Congresso entro l'orario di inizio previsto.
Quote di Iscrizione Medici € 300,00 + i.v.a 22%
Quote di Iscrizione Infermieri e Ostetriche € 200,00 + i.v.a 22%
Modalità di pagamento
Da effettuarsi compilando e inviando la scheda allegata alla Segreteria 
Organizzativa. Il pagamento potrà essere effettuato tramite bonifico 
bancario a Viaggi Pandosia s.n.c. - Banca Popolare di Bari - sede di Cosenza
IBAN: IT 41 Q 05424 16201 000000001627
Accreditamento ECM Provider 778 EVENTO n. 479106 - Crediti 13,3
L'assegnazione dei crediti formativi è subordinata alla partecipazione 
effettiva all'intero programma formativo, alla verifica dell'apprendimento e 
al rilevamento delle presenze. L'attestato, con i crediti formativi assegnati 
verrà inviato a mezzo posta dopo aver effettuato tali verifiche.
Note per gli Autori
Proiezione da computer, sistema power point.
Normativa Privacy
Garanzie e diritti dell’interessato in ottemperanza al Regolamento UE 2016/679 (GDPR). 
La Viaggi Pandosia s.n.c. garantisce la massima riservatezza dei dati forniti che saranno 
utilizzati per comunicazioni sui servizi offerti o per le sue elaborazioni amministrative. Il 
servizio clienti è a disposizione per correggere o annullare il vostro nominativo: tel. 0984 
791912 e-mail: viaggipandosia@tiscali.it
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Barretta Martino Crotone 

Belcastro Antonio Crotone  

Braghò Salvatore Vibo Valentia 

Calafiore Maria Rosa Reggio Calabria 

Calimeri Francesco Arcavacata di Rende (CS)

Caloiero Mimma Lamezia Terme (Cz) 

Cannatelli Luciana Vibo Valentia  

Chimenz Roberto Messina 

Concolino Daniela Catanzaro 

D’Avino Antonio Napoli 

De Giacomo Pier Francesco Catanzaro 

De Luca Francesco Catania  

Di Rosa Gabriella Messina 

Distilo Antonietta Paola-Cetraro (CS)

Galati Maria Concetta Catanzaro  

Gallizzi Romina Catanzaro

Graziano Francesca  Lamezia Terme (Cz) 

Gurnari Antonio Reggio Calabria

Licastro Maria Grazia Lamezia Terme (Cz) 

Lucente Maria Cosenza 

Mammì Francesco Locri (Rc)  

Milani Gregorio Paolo Milano 

Minasi Domenico Reggio Calabria 

Mondello Isabella Reggio Calabria 

Paravati Francesco Cosenza 

Pisani Francesco Roma 

Raiola Giuseppe Catanzaro 

Randazzo Aldo Palmi (Rc) 

Romano Claudio Messina 

Ruppolo Giuseppe Vibo Valentia 

Salpietro Carmelo Messina 

Salzano Giuseppina Messina

Scarpelli Gianfranco Cosenza 

Sica Giovanni Catanzaro

Sperlì Domenico Cosenza

Toniolo Renato Roma  

Valenzise Mariella Messina 

Zampogna Giuseppe Polistena (Rc)

Zampogna Mariagrazia Milano

Zampogna Stefania Crotone


