Responsabili Scientifici
Carmine Ortale
Gennaro Meringolo
Antonio Scillone

GIORNATE 2
TELESIANE 8
di ‘g
CARDIOLOGIA &
2024 >

3/4 MAGGIO 2024

Hotel San Francesco - Rende (CS)

Presidente
Dott. Pietro Vivona

Comitato Scientifico
Salvatore Mazza - Giuseppe A. De Bartolo
Pietro Chiappetta - Domenico Monizzi
Andrea Corsonello



RAZIONALE

Le patologie cardio-vascolari rimangono la prima causa di morbilita e mortalita nel mondo occidentale, malgrado in questi
ultimi anni, pur con le problematiche derivate dalla pandemua, ci sia stato un interessante incremento della ricerca nel
campo clinico- farmacologico ed interventistico delle malattie cardio-vascolari.

I’ interesse pertanto per la prevenzione di questa patologia deve rimanere sempre elevato, soprattutto perché stiamo
ancora attraversando il periodo di crisi globale, di cui abbiamo gia accennato lo scorso anno, che comporta anche una
netta riduzione delle risorse per la spesa sanitaria.

Per quanto riguarda I’aggiornamento, siamo giunti nel 2024 alla VIII® Edizione del Congresso: “LE GIORNATE
TELESIANE DI CARDIOLOGIA”, sempre trattando argomenti coordinati ed integrati che possono interessare in
uguale maniera chi opera abitualmente sia in Ospedale sia nel Territorio.

Come si ¢ gia detto in passato, si ¢ cercato di coniugare con equilibrio, esperienza e novita, per poter svolgere un corretto
aggiornamento scientifico-culturale in continua evoluzione. E come al solito, il programma si articola in sessioni che
trattano, oltre ovviamente quelli cardiologici (prevalenti), argomenti che tengono conto della importanza della
multldls(:lphnarleta Si pone I'attenzione su Ipertensione e Dislipidemie, che rappresentano 1 fattori di rischio tra 1 piu
importanti per 'insorgenza di eventi cardiovascolari infausti, ponendo I’accento sulle novita di trattamento che
fortunatamente, man mano stanno venendo fuori.

Grande rilevanza viene data alla Cardiopatia ischemica acuta e cronica, valutando sia la diagnostica che la terapia medica
e chirurgica, ed allo Scompenso Cardiaco, patologia presente in alta percentuale, puntualizzando 1 concetti riguardanti
fisiopatologia e nuove strategie terapeutiche.

Si trattano problemi Aritmologici, affidando le relazioni a specialisti del settore, e la Cardiologia Riabilitativa
comprendente interventi multidisciplinari, che rappresenta il modello specifico di prevenzione secondaria. Importanti
anche le Comorbilita associate alle Cardiopatie, quali Diabete, Affezioni Respiratorie, Problemi Renali, alterazioni
Elettrolitiche etc. Ricordiamo ancora le Valvulopatie ed 1 nuovi sistemi di correzione delle stesse, I’Amiloidosi, la
valutazione del Paziente Anziano, e I'Intelligenza Artificiale in Cardiologia, che costituisce opportunita per supportare
I'intelligenza umana (come scrivono alcuni AA.).

Considerando pot, che il COVID 19 continua ad imperversare, si ritiene opportuno valutare quale possibile insorgenza di
patologia cardiovascolare possa essere espressione di Long Covid. Si valuta infine la cardiotossicita oncologica. Si € ritenuto
come negli anni precedenti, affidare alcune relazioni anche ad altre figure professionali non mediche, per ottimizzare 1
percorsi diagnostico-terapeutici assistenziali, soprattutto riabilitativi.

L’efficacia della formazione viene migliorata, rendendo interattivo, il confronto tra relatori e partecipanti, sperando che tale
confronto contribuisca ad una crescita culturale e scientifica di noi operatori sanitari, in modo da continuare ad assistere in
modo eccellente, vale a dire altamente professionale ed umano, 1 nostri pazienti.



PROGRAMMA VENERDI MATTINA

Registrazione partecipanti
Presentazione Congresso

I SIMPOSIO
Moderatori: P. Niccoli - M. Chiatto - F. Fontana - C. Ortale

Percorsi diagnostico-terapeutici in prevenzione del danno d’organo nel paziente
iperteso. Messagei per il cardiologo nelle L. G.2023 P. Chiappetta

Ipertensione arteriosa in eta pediatrica G. Calcaterra
Percorst obbligati vecchi e nuovi nella terapia orale nel paziente dislipidemico a
rischio cardiovascolare V. Amodeo

I ruolo di PCSKO9-1 nella gestione della sindrome coronarica acuta e cronica
R. Caporale

I ruolo per alcuni nutraceutici, 1pocolesterolemizzanti, in prevenzione primaria
V. Montemurro

Discussione

LETTURA

La caratterizzazione fenotipica delle cardiomiopatie F. Perticone
Presenta: A. Corsonello

Coffee break




II SIMPOSIO
Moderatori: E. Filicetti - B. Miserrafiti - G. Fuscaldo - A. Scillone

Endocardite infettiva: novita nella diagnostica e nel trattamento
Il punto di vista del clinico S. De Rosa
Il punto di vista del cardiochirurgo P. Mastroroberto

Miocarditi: inquadramento diagnostico, stratificazione prognostica, terapia C. Cloro
Quali conoscenze deve avere 1l cardiologo sulla cardiotossicita delle terapie
oncologiche. E possibile la prevenzione? R. Maio
Anticoagulanti nel paziente oncologico: dalla prevenzione al trattamento F. Zinno
La gestione del versamento pericardico nel paziente oncologico €. Carpino
Discussione
IITI SIMPOSIO
Moderatori: F. Greco - S. Zofrea - G. Meringolo

Intervento di TAVI 20 anni dopo: cosa rimane ancora da dimostrare?
C. Spaccarotella

Timing ottimale del trattamento edge-to-edge della mitrale e della tricuspide
A. L. Mongiardo

(C’¢ ancora spazio per 1l trattamento chirurgico in paziente con insufficienza isolata
della tricuspide? F. Serraino
Discussione

Light Lunch




VENERDI POMERIGGIO
1 SIMPOSIO

Moderatori: M. Polistina - L. Soraci - G. De Bartolo
Controversie in Cardiologia: cardiopatia ischemica cronica sintomatica:
quali terapie. Nuove sfide per il clinico? A. Leone
Minoca/Inoca: Percorsi diagnostici, prognosi e terapia D. Chiappetta
L’uso det DOAC dopo 10 anni di evidenze scientifiche supportate dai dati della
pratica clinica 4. Ferraro
Discussione

IT1 SIMPOSIO
Moderatori: S. De Bonis - A. Talarico - A. Bisignani - L. Romano

Interpretare extrasistoli per arrivare ad una diagnosi G. Quirino

Gestione della Fibrillazione atriale nel territorio. Nuove evidenze
A. Spampinato

FA parossistica: stato dell’arte del trattamento mterventistico.
Quando e chi candidare 4. Curcio

Efficacia della crioablazione nella FA: confronto con la terapia antiaritmica
R. Cappato

Sindrome PASC e rischio aritmico dopo COVID M. Santomauro

Discussione




IIT SIMPOSIO
Moderatori: N. Cosentino - C. Minisci - G. Cosentino - A. Petrone

I cardiopatico molto anziano: aspetti peculiari della cardio-geriatria
A. Corsonello

HFpEF: strategie terapeutiche innovative ed effetto sinergico del training fisico
F. Giallauria

La gestione del paziente con diabete tipo 2 in cardiologia preventiva e riabilitativa
G. Cersosimo

Il Peso delle Patologie Polmonari nello scompenso cardiaco C. Pelaia

PERCORSI RIABILITATIVI

Expert Comment: F. Sposato - M.C. Mauceri
Parametri antropometrici a confronto e loro utilizzo nella sindrome metabolica

A. Bellisario

Evoluzione degli interventi educazionali in Riabilitazione Intensiva:
1)1 ruolo della Psicologia G. Corno

2) 1l ruolo della Fisioterapia R. Stumpo

3) Il ruolo Infermieristico 4. Belsito - S. Smeriglio

Discussione

Chiusura prima giornata



SABATO MATTINA
I SIMPOSIO

Moderatori: A. Mollica - G. Caridi - F. Fimognari - F. Piscione

Ottimizzazione terapia dello scompenso cardiaco alla luce delle Linee Guida ESC
P. Perrone Filard:

Efficacia del trattamento precoce con SGLT?2i nel paziente scompensato:
quando I'uso combinato con GLP-ra puo dare ulteriori benefici? F. Barilla
Ottimizzazione della terapia oltre 1 4 pilastri: quando usare 1l Vericiguat? S. Nodari
Senescenza cellulare e senolitici nello scompenso cardiaco:

la traiettoria verso la clinica D. Torella

La sindrome cardio renale: dai diuretici alle tecniche renali sostitutive G. Cice
Amiloidosi: cause, diagnosi, trattamento D. Gabrielli

Discussione

LETTURA

L’Intelligenza artificiale per allertare il laboratorio di emodinamica
nello Stemi C. Indolfi

Presenta: P. Vivona

I1 SIMPOSIO
Moderatori: M. Leporace - F. Battista - F. Piscione
La fisiopatologia della cardiopatia ischemica: cosa occorre ricordare nella
valutazione degli “endotipi” di coronaropatia G. Monizzi



Specificita di genere nell’ imaging e negli effetti della farmacoterapia nella
cardiopatia ischemica e nella insufficienza cardiaca M.T. Manes
Rivascolarizzazione multivasale immediata nell'IMA: cambio di strategia?
Valutazione del cardiologo interventista A. Polimeni

Valutazione del cardiochirurgo D. Maselly

Discussione

III SIMPOSIO - LA MEDICINA CHE CAMBIA
Moderatori: A. Scillone - M. Maggiolini - S. De Bonis - A. Curcio
Il simulatore iHeart e le equazioni del cuore R. Piersant:
L’intelligenza artificiale in Cardiologia G. Greco
I’imaging cardiologico multimediale, 1l valore aggiunto della mtelligenza
artificiale G. Casolo
I ruolo dell'intelligenza artificiale nella ipertensione arteriosa D. Monizzi
L’implementazione della Intelligenza Artificiale nei dispositivi cardiaci serve
davvero a ridurre le ospedalizzazioni e la mortalita? M. Francese
Discussione
Compilazione questionario
Chiusura Congresso



FACULTY

Ameodeo Vincenzo - Polistena RC
Barilla Francesco - Roma
Battista Federico - Cosenza
Belsito Alessia Angela - Cosenza
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Informazioni generali
Sede

Il Congresso si terra presso Hotel San Francesco, Via
Giuseppe Ungaretti 2 - Rende (CS) tel. 0984 461721

Segreteria

La Segreteria Organizzativa sara a disposizione dei
partecipanti presso la sede del Congresso a partire dalle ore
8:00 del 3 maggio e per tutta la durata dei lavori.

Iscrizione

La partecipazione al Congresso ¢ gratuita ed ¢ riservata a
Medici Chirurghi di: Cardiologia, Medicina Interna,
Chirurgia Generale, Medicina e Chirurgia di Accettazione e di
Urgenza, Radiodiagnostica, MMG, Geriatria, Malattie dell’
Apparato Respiratorio, Anestesia e Rianimazione, Patologia e
Tossicologia Clinica, Medicina Legale, Igiene, Epidemiologia e
Sanita Pubblica, Medicina del Lavoro e Sicurezza degli
Ambienti di Lavoro, Continuita Assistenziale, Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica, Organizzazione dei Servizi
Sanitari di Base, Chirurgia Toracica, Cardiochirurgia, Urologia,
Endocrinologia, Medicina dello Sport, Neurologia, Medicina del
Lavoro e Sicurezza degli Ambienti di Lavoro, Continuita
Assistenziale; ~ Farmacisti:  Farmacista ~ Ospedaliera;
Farmacista Territoriale; Biologi, Psicologi: Psicoterapia;
Psicologia; Infermieri; Fisioterapisti, Tecnici di Radiologia
e Tecnici di Fisiopatologia Cardiocircolatoria e
Perfusione Cardiovascolare e Dietisti.

Verranno accettate le prime 100 iscrizioni sulla base della
ricezione dell’allegata scheda, debitamente compilata, da
inviare alla Segreteria entro e non oltre il 27 aprile 2024
La registrazione dovra essere effettuata presso la Segreteria
in sede del Congresso entro e non oltre le ore 8:00.

Dopo tale orario verra annulata la pre-iscrizione e saranno
inserite le richieste in lista d’attesa.

Accreditamento ECM Provider 778

EVENTO n. 409977 - Crediti 14

Lassegnazione dei crediti formativi ¢ subordinata alla
partecipazione effettiva allintero programma formativo, alla
verifica dell'apprendimento e al rilevamento delle presenze.
Lattestato, con i crediti formativi assegnati verra inviato a
mezzo posta dopo aver effettuato tali verifiche.

Note per gli Autori

Proiezione da computer, sistema power point.

Normativa Privacy

Garanzie e diritti dell’interessato in ottemperanza al Regolamento UE
2016/679 (GDPR). La Viaggi Pandosia s.n.c. garantisce la massima
riservatezza dei dati forniti che saranno utilizzati per comunicazioni sui
servizi offerti o per le sue elaborazioni amministrative. Il servizio clienti
¢ a disposizione per correggere o annullare il vostro nominativo: tel.
0984 791912 email: viaggipandosia@tiscali.it
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